
Beispiel: Schreiben wegen Genehmigung unterbringungsähnlicher Maßnahmen 

 

 
 
 
Amtsgericht       Absender:  
        ________________________ 
        Name, Vorname 
        ________________________ 
        Straße 
        ________________________ 
        PLZ, Ort 
 
        Datum:  
 
Betreuungssache:  ___________________________________ 
   Name des/der Betreuten 
AZ: ______________________ 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
als Betreuer/in von Herrn/Frau rege ich an und beantrage, gemäß § 1831 Abs. 4 
BGB folgende unterbringungsähnliche Maßnahmen zu genehmigen: 
 
 Bettgitter      -  Bauchgurt im Bett  
 Gurt am Stuhl      -  Tisch/Brett am Stuhl (Therapiestuhl) 
 
 Fixierung der Extremitäten oder  ______________________________________ 
 
Die Maßnahme ist erforderlich 
 
 täglich in der Zeit von ________ Uhr bis ________ Uhr 
 in folgenden Situationen:  
- Gefährdung ohne Maßnahme: __________________________________________ 
 

- Risiken durch Maßnahme: _____________________________________________ 
 
Begründung:  
 
 

 

 
Eine ärztliche Stellungnahme, aus der sich die Notwendigkeit der Maßnahme aus 
medizinischer Sicht und die vorliegende Erkrankung ergibt,  
 liegt bei.  
 wird bis spätestens bis zum _____________ nachgereicht. 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
_________________________________ 
Unterschrift des/der Betreuers/Betreuerin 


